
 

Карта контроля по формированию КГН у детей во время приема пищи 

в младшей разновозрастной группе «Одуванчик» 
 

Контроль осуществлял: ст. воспитатель Коврова С.П. 

Цель контроля: развитие у детей КГН во время приема пищи. 

 

 

 

Критерий 

Оценка 

выполнения 

Дата проведения контроля 21.11.2022  

Соблюдение времени приема пищи + 

Навыки культурного поведения: умения благодарить, 

задвигать стул после приема пищи 

+/- 

Умение самостоятельно есть разнообразную пищу + 

Умение опрятно принимать пищу +/- 

Умение пользоваться салфеткой после еды +/- 

Использование воспитателем художественного слова 

(потешек, песенок и т.д.) 

+ 

Использование словесного указания педагогом +/- 

Реакция ребенка на словесное указание + 

Умение мыть руки с мылом +/- 

Сохранение правильной осанки за столом +/- 

Умение насухо вытирать руки и лицо +/- 

Умение вешать полотенце на свое место +/- 

Информация для родителей по теме питания + 

 

Значения оценки: 

«+» - критерий выполняется; 

«+/-» - критерий выполняется не полностью; 

«-» - критерий не выполняется 

 

Результаты проверки указаны в справке контроля. 

Контроль осуществлял: 

Ст.воспитатель   ___________________ /Коврова С.П./



Карта контроля по формированию КГН у детей во время приема пищи 

в разновозрастной группе детского сада «Колобок» 
 

Контроль осуществлял: ст. воспитатель Коврова С.П. 

Цель контроля: развитие у детей КГН во время приема пищи. 

 

 

Критерий 

Оценка 

выполнения 

Дата проведения контроля 22.11.2022 

Соблюдение времени приема пищи + 

Навыки культурного поведения: умения 

благодарить, задвигать стул после приема 

пищи 

+ 

Умение опрятно принимать пищу + 

Умение хорошо пережевывать пищу, есть 

бесшумно 
+/- 

Умение пользоваться салфеткой после еды  + 

Умение правильно пользоваться столовыми 

приборами – ложкой, вилкой 
+/- 

Сохранение правильной осанки за столом +/- 

Использование воспитателем рассказов о 

пользе того или иного блюда, о витаминах 
+ 

Дежурство детей + 

Оформление уголка дежурства + 

Использование словесного указания 

педагогом 
+ 

Умение мыть руки с мылом  + 

Умение насухо вытирать руки и лицо  + 

Умение аккуратно вешать полотенце на свое 

место 
+ 

Информация для родителей по теме питания + 
Значения оценки: 

«+» - критерий выполняется; 

«+/-» - критерий выполняется не полностью; 

«-» - критерий не выполняется 

Результаты проверки указаны в справке контроля.  

 

Контроль осуществлял: 

Ст.воспитатель ________________ /Коврова С.П./ 

 

 

 

 



Карта контроля по формированию КГН у детей во время приема пищи 

в старшей разновозрастной группе «Василёк» 
 

Контроль осуществлял: ст. воспитатель Коврова С.П. 

Цель контроля: развитие у детей КГН во время приема пищи. 

 

 

Критерий 

Оценка 

выполнения 

Дата проведения контроля 24.11.22 

Соблюдение времени приема пищи + 

Навыки культурного поведения: умения 

благодарить, задвигать стул после приема пищи 
+ 

Умение опрятно принимать пищу + 

Умение хорошо пережевывать пищу, есть 

бесшумно 
+/- 

Умение пользоваться салфеткой после еды  + 

Умение правильно пользоваться столовыми 

приборами – ложкой, вилкой 
+ 

Сохранение правильной осанки за столом +/- 

Использование воспитателем рассказов о пользе 

того или иного блюда, о витаминах 
+ 

Дежурство детей + 

Оформление уголка дежурства + 

Использование словесного указания педагогом + 

Умение мыть руки с мылом  + 

Умение насухо вытирать руки и лицо  + 

Умение аккуратно вешать полотенце на свое место + 

Информация для родителей по теме питания + 
 

Значения оценки: 

«+» - критерий выполняется; 

«+/-» - критерий выполняется не полностью; 

«-» - критерий не выполняется 

Результаты проверки указаны в справке контроля. 

Контроль осуществлял: 

Ст.воспитатель ____________ /Коврова С.П./ 
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